Sunrise

Orange County, CA

Preguntas mas frecuentes

cTiene personal médico en el campamento?

Cada Sunrise Day Camp tiene un centro de bienestar privado con aire acondicionado. Cada campamento
cuenta con el apoyo de un director médico, enfermeras de oncologia pediatrica en el lugar y médicos de
guardia. La mayoria de los medicamentos se pueden administrar facilmente y se proporcionan amplias areas
interiores para gue los ninos simplemente se “enfrien”. En el improbable caso de que se produzca una emer-
gencia durante el dia del campamento, se proporciona transporte rapido en ambulancia.

cPor qué incluyes a los hermanos?

Nuestra misién desde el principio ha sido incluir siempre al nino enfermo y a sus hermanos. Entendemos el
precio que un diagndstico supone para una familia y los hermanos son parte de ello. A los hermanos a menu-
do no se les permite jugar con otros nifos por temor a traer gérmenes a casa, ni se les permite estar libres
con amigos y escapar de la preocupacién constante que a menudo se encuentra en un hogar con un nifno
con una enfermedad crénica. También existe la tensidn financiera y, a menudo, el hermano no puede asistir a
las actividades extraescolares porque escasea el dinero.

cTodos sus programas se ejecutan de forma gratuita?

Si, ofrecemos todos nuestros programas de verano, vacaciones, todo el afo y hospitalarios de forma
totalmente gratuita a todas nuestras familias. Si bien los efectos fisicos y mentales del cdncer son dificiles
de ignorar, reconocemos el impacto financiero y las frecuentes dificultades financieras que esta enfermedad
tiene en las familias. Queremos aliviar el estrés financiero que la lucha contra esta enfermedad tiene en

las familias.

cMi hijo debe asistir al campamento para participar en el programa Wheels?
Cualquier nino que esté presente en el hospital durante nuestro programa Wheels puede participar.

¢Cual es la proporciéon de campistas por consejero?
Tenemos una proporcién de 4:1. También ofrecemos soporte 1:1 seglin sea necesario.

¢Puede contarme sobre su programa hospitalario?

Nuestro programa hospitalario, Sunrise on Wheels, es un programa innovador que brinda un dia lleno de
diversién Sunrise a los nifos que esperan tratamiento en las unidades de oncologia pediatrica de los hos-
pitales participantes. jLos voluntarios llevan un baul de arco iris repleto de juguetes, juegos y actividades
directamente a muchos de nuestros hospitales afiliados y cambian lo que podria haber sido un dia sombrio y



deprimente en un dia de diversién en el campamento! Los programas anuales mantienen la diversién duran-
te todo el ano porgue a nuestros ninos les encantan tanto los campamentos que tuvimos que extender la
diversién mas alla del verano.

cQuiénes son el personal de su campamento?

Los campamentos diurnos Sunrise cuentan con consejeros, especialistas, asistentes y voluntarios, mayores
de 16 anos, especialmente capacitados antes de la apertura del campamento. Los directores en el lugar de
nuestros campamentos tienen una amplia experiencia con nifos y en campamentos, y nuestra proporcién

de personal por campista a menudo excede 1:4, lo que garantiza que se satisfagan todas las necesidades de
nuestros campistas. Todo nuestro personal proviene de diferentes origenes, con un objetivo comun: hacer
que el tiempo con nuestros ninos sea lo mas feliz posible. Después de su experiencia en nuestros campamen-
tos, muchos de nuestros consejeros eligen una nueva carrera o deciden cambiar sus objetivos profesionales
hacia campos relacionados con la salud.

cProporcionas transporte?

Los campamentos de dia Sunrise se encuentran a poca distancia en automovil de sus comunidades locales
y areas circundantes. Alentamos a los padres a que lleven a sus hijos hacia y desde el campamento para
mantenerlos en el ambiente mas cémodo. Ofrecemos transporte en autobus en caso de que el transporte
personal no sea posible.

¢Cuanto dura la temporada de campamento?

Los campamentos diurnos al amanecer se realizan durante las vacaciones escolares, aproximadamente

de 9:30 a. m. a 3:45 p. m. Consulte con su campamento individual las fechas de inicio y finalizacién, ya que
varian segun la ubicacion. Tenemos una politica de asistencia flexible y los campistas pueden inscribirse en
cualquiera o todos los dias en que se ofrece el programa segun su horario, y se pueden hacer adaptaciones
especiales facilmente dependiendo de cudndo el nifo pueda asistir. En Sunrise, reconocemos que es posible
que los nifos no puedan asistir al campamento todos los dias, por lo que nuestro programa esta disefado
para garantizar que nadie “se pierda” debido a una ausencia. Para dar cabida a los padres que trabajan, hay
horarios extendidos disponibles desde aproximadamente las 7:30 a. m. hasta las 6:00 p. m.

cQué tipo de comida se sirve?

Una de las grandes ventajas de los campamentos diurnos es que los nifos pueden traer sus propios delicio-
sos almuerzos desde casa, por lo que nunca tendrdn que preguntarse qué hay en el menu de ese dia (por su-
puesto, lo refrigeraremos). Pero eso es todo lo que necesitan traer, ya que les brindamos varios snacks duran-
te el dia asi como jugos y otras bebidas cuando sea necesario. ¢|Necesitas algo especial? iNingun problemal!
Sélo hdganoslo saber y lo conseguiremos. En nuestro compromiso de brindar un ambiente seguro para todos
los nifos, nuestros campamentos son instalaciones que admiten nueces, lo que significa que no serviremos
ningun alimento con nueces a sabiendas y solicitamos que todos los padres hagan lo mismo.

¢Cbémo puedo involucrarme para ayudar a Sunrise?

Hay muchas formas diferentes en las que puedes ayudar y retribuir. Necesitamos voluntarios, miembros del
comité, patrocinadores y mucho mas.

O comuniquese con:

ZACH GULLER

Director de Operaciones y Director de Sunrise OC
949.435.3400, ext. 271

zachg@jccoc.org



